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Nye utfordringer i forebyggende arbeid blant guttermed innvandrerbakgrunn.

Av Magne Espelid og Tom Irgan

Innledning

Oppswgkende feltarbeidere, med regelmessig og godakioi utemiljgene, har et seerlig
fortrinn i det & hurtig kunne registrere endringgrsa mate dette med forebyggende innsats.
Nye tendenser i ungdomsmiljgene byr pa fagligerdtfoger og krever stor fleksibilitet hos
feltarbeiderne. Som regel ma en handle og settdiliak far en har en total oversikt over
hvilke nye utfordringer en star ovenfor. Det er nagdire ord en gjensidig prosess mellom a
drive forebyggende tiltak og utvikle kunnskap ogripetanse pa nye omrader. New Page
prosjektet er et eksempel pa en slik arbeidsprodgskymringsfulle tendenser som ble
observert ute i ungdomsmiljgene gjorde at Utekdetakok initiativ til det som siden ble et
volds- og kriminalitetsforebyggende prosjekt rettedt ungdom med innvandrerbakgrrﬁ[ﬁh

| denne artikkelen vil vi prgve a beskrive hva skam veere felles problematikk for unge
gutter med innvandrerbakgrunn, og hvordan vi katesan forbyggende tiltak. Dette vil vi
gjgre ved farst a vise til noen utviklingstrekkrig@lomsmiljget som ble startpunkt for New
Page prosjektet, og deretter vise til noen avgpedallestrekk hos ungdommene. Til slutt vil
vi beskrive noen av de tiltakene som ble iverksgiftukturen i denne artikkelen ligner veldig
pa den arbeidsprosessen feltarbeiderne som hadetrimeed New Page gikk gjiennom. Den
viser ogsa hvordan arbeidsprosessen vekslet meédlomskapsproduksjon og utvikling av
tiltak.

En bglge av uro

Ungdomsmiljget som dannet utgangspunktet for NegeRa&rosjektet var bekymringsfullt.
Foruten at disse unge var dominerende i utemiljgeagstrerte vi som feltarbeidere en rekke
henvendelser fra andre unge som fortalte at de géhwulikt vis var utsatt for vold av
ungdommer fra dette miljget. Dette kunne dreiemadysisk vold, seksuelle overgrep, grove
trusler og ran. | tillegg til egne observasjonédk fvi informasjon fra samarbeidspartnere om
at ungdomsmiljget drev med nasking og tyveri fraikier og skapte uro og brak pa
ungdomsarrangementer. Utekontaktens tilnaerming f@nste omgang a bistd ungdommene
som ba om hjelp for eksempel i form av stgttesantaled ungdommer og deres foreldre
eller henvisninger til ulike deler av hjelpeappataNoen saker ble ogsa anmeldt til politiet av
foreldre. | de mest alvorlige tilfellene opplevdeen ungdommer sa stor frykt for miljget at
de valgte a flytte til en annen kommune. Vi regigt ogsa en gkende polarisering mellom de
norske og de "utenlandske”. Bade unge og voksrtalferat de var lei av a bli trakassert og
gnsket a ta loven i egne hender. Det ble snakkethewm, og noen voksne snakket om

M vi har valgt & bruke betegnelsen, ungdom med indserbakgrunn selv om det ikke er helt uproblerkadis
skille disse ungdomeme ut som egen kategori. Ungaeme har sveert forskjellig bakgrunn samtidig sorhate
mye til felles med norsk ungdom (Qyia, 1996). Neeffigdt og oppvokst i Norge, noen kom hit som sand
andre som tendringer. Det som de har felles eg attdlegg til & ha tilknytning til norsk samfuroy kultur, ogsa
har referanserammer til andre kulturelle systemerhar til felles at de blir definert som annerledg som
tilhgrende en minoritet i det norske samfunnet. ¢étestet ogsa av betydning ungdommenes oppleveléebiv
definert som annerledes, og i mange tilfeller adgsd@s egen tilskrivelse av en annen etnisk idemtita
majoritetsbefolkningen (Rugkasa, 1999).



borgervern. Slik vi forstod situasjonen ble fglaelsdorsterket av at det tilsynelatende ikke var
noen som maktet & regulere eller stoppe miljget,fad herje fritt”, uten at verken politi eller
andre griper inn.

Hvem var sa disse ungdommene? Feltarbeiderne @bsemt det omtalte ungdomsmiljget
hovedsakelig bestod av gutter med innvandrerbakgraideren fra 14-18 &r som var bosatt i
ulike bydeler. Noen bodde med sine familier, noan enslige mindrearige flyktninger som
bodde péa hybel, andre bodde pa statlig mottak. Maegide nettverk, mens andre hadde sveaert
lite rundt seg. Ungdommene var mobile og foruteimeéike til sentrum ferdes de pa ulike
ungdomsarrangementer i bydelene. Selve kjernero lmst10-15 ungdommer, hvor det i
tillegg var 20-30 ungdommer som hadde jevnlig ttiking til miljget. De fleste av disse var
yngre jenter, ofte selv i en vanskelig og utsatidituasjon.

Vold- en reaksjon pa avmakt

Ungdomsmiljget brukte i stor grad ulike former foold i sine relasjoner til andre
ungdommer. De spilte pa frykt og var ogsa i konftiked store deler av voksenverden. Men
hva kjennetegner ungdommer som bruker vold, hwalkel og hvordan skulle vi forsta deres
bruk av vold? Fra forskning og praksis beskrivegaumed aggresjons -og voldsproblemer
generelt & veere preget av en negativ grunnstemmiiggenksomhet og fiendtlighet, darlige
sosiale ferdigheter, skoleproblemer, utstgtningdvaaldergruppen og deltakelse i avvikende
ungdomsgruppe (Norsk forskningsrad, 1998 og Bengtsofl, 2001). Nar det gjelder
spgrsmal om hva som farer til atferdsvansker tir réferert til ulike risikofaktorer. Det er
ikke mulig & si at enkelte faktorer eller forholarér til atferdsvansker, men man snakker om
mulige prediktorer og samvariasjon. Det er snakkutike arsaker som virker sammen, og vi
kan si at jo flere faktorer som er tilstede jo starsiko for atferdsvansker. Viktige faktorer er
foreldrenes utilstrekkelighet og svik som oppdragelet & bli utsatt for eller vitne til vold,
mislykket skolekarriere med laerevansker og ADHDansker, og en oppvekst preget av
avvisning fra jevnaldrende (Norsk forskningsrad9d»

| denne sammenhengen blir det for snevert & setakuh er handlinger som ifglge lovverket
er straffbare som kan betegnes som vold. Vi harewsle regler, eller alminnelige etiske
standarder i samfunnet, som sier noe om hva sagpcoppfarsel og folkeskikk. Dersom et
menneske pafgrer et annet menneske skade elletesmed hensikt, vet vi at dette er galt til
tross for at handlingen ikke rammes av Straffelovi@atte betyr at vi trenger en videre
definisjon av begrepet vold. "Vold er enhver hangdlirettet mot en annen person, som
giennom at denne handlingen skader, smerter, skeeraher krenker, far den personen til &
gigre noe mot sin vilje eller slutte & gjare no@ dd” (Isdal, 2000). Denne definisjonen
fokuserer pa handlingen i seg selv og pa handlimgemsekvenser. En slik mate a betrakte
vold pa gir mening i denne sammenhengen fordi dgsaoinkluderer andre typer
voldshandlinger, som eksempelvis det & skremmaut&orat vold ofte er fysiske handlinger
som fgrer til synlige merker eller skader, er ditig & understreke voldens betydning i
forhold til hendelser som skader folks fglelser sejvbilde, og gir psykiske skader. Slike
usynlige skader kan veere av stgrre betydning féeretf fordi dette ofte kan vise seg
vanskeligere a behandle og leve med, enn fysiskéesk

Bruk av vold kan vaere et symptom pa at en ungddm lilar det godt. Symptomet forteller en
historie og er en formidling av makt/avmaktsforholchgdommens liv. Utvikling skjer alltid

i samspill med andre mennesker, og opplevelsersase@lyv blir preget av hvordan vi fremstar
i kontakt med andre. Vold oppstar i relasjon mellovannesker og i sosiale sammenhenger.



Voldsutavere har ofte livshistorier preget av opplse av avmakt. Eksempler pa dette er at
de selv er blitt utsatt for destruktive former fdwontroll og makt. Mange har
samspillerfaringer preget av fysiske og psykiskergkep i form av krenkelse, ydmykelse,
avvisning, frykt, dominans og vold (Bengtson m.2001, Norsk forskningsrad, 1998).
Avmakt kan forstds som mangel pa forutsigbarhetersikt, kontroll, innflytelse,
pavirkningsmulighet, lasningsmulighet, utveier, kygtelse/trygghet og det & bli sett, hart og
forstatt (Isdal, 2000).

For & mestre liv og situasjoner preget av storadbeinger kan vold veere en mestringsstrategi
som hjelper voldsutgveren med a beholde selvfglelekan si at volden kommer "inn et
sted og ut et annet”. Som en mate & mestre avmakt rkotmakt brukes som en
reaksjonsform. Gjennom bruk av vold kan de opplexakt og kontroll over omgivelser de
tidligere har vurdert som utrygge. For disse ungah@me blir volden betegnet som noe godit,
riktig og rettferdig (Bengtson m.fl., 2001). Etterert som vi leerte ungdommene a kjenne, var
det tydelig at vi hadde med unge a gjgre som oplelestor grad av avmakt i forhold til det
etablerte samfunnet generelt, og til mange smadagshendelser og norske ungdommer
spesielt. Vi forstod at bruk av vold og truslertt &8 ungdommene sin side, ofte var adekvate
reaksjonsmgnstre for & overvinne avmaktsfglelseen Mold er ikke bare knyttet Htil
underlegenhetens avmakt, men like mye til maktamsait. | det & ha makt ligger det en
sarbarhet for & kunne oppleve sin makt eller posigjuet. Dette er sannsynligvis et sentralt
fenomen i forhold til ungdomsgjenger som ofte levekonflikt med andre gjenger og
ungdommer.

Pa bakgrunn av en slik beskrevet forstaelsesrarhuoe,avmakt begrepet er sentralt, blir det
mulig & forstd og tolke ungdommenes bruk av voldmatte ha fokus pa ungdommenes
opplevelse av sin situasjon. Saerlig viktig blir defé tak i hvilke vansker, gnsker eller behov
ungdommen forsgker & mestre gjennom bruk av vofdrsigk pa & etablere en terapeutisk
relasjon til ungdom med volds- og aggresjonsproblemd det legges avgjarende vekt pa det
som kalles en ungdomssentret tilnaerming. Da utganmgdet er at ungdommene opplever en
livssituasjon preget av avmakt, er det et mal degimgdommene til sentrale aktgrer i valgene
som blir gjort og endringen som finner sted og sleamdler om dem selv og deres liv
(Bengtson m.fl., 2001). | tillegg til voldelighetewar vanskene knyttet til dette & vaere
innvandrer og annerledes et sentralt felles trakkgdomsmiljget.

A vaere fremmed, en felles erfaring

Mange av ungdommene med innvandrerbakgrunn sorarlfeitlerne mater pa gaten har
giennomgatt en migrasjonsprosess, som kan innelilolkie et hjemland i krig, traumer og
tap av sosiale nettverk. Gjennom migrasjonsprosesaeungdommen med seg mye kulturell
kunnskap, erfaringer og opplevelser fra hjemlaragtreisen, som er avgjgrende for deres
tilpassing og identitetsutvikling i det norske samiet. Tidligere migrasjonsforskning har
vist at samtIiPe ikke vestlige immigrantgrupper iorje opplever en form for
diskvalifikasjorf?. Denne opplevelsen av diskvalifikasjon ser utitiveere avgjgrende for
ungdommenes tilpassingsstrategier og identitetdutgi. Guttene i New Page kom fra sveert
ulike deler av verden, men hadde det til felledeatkke var norske. Gjennom opplevelsen av
a veere annerledes skapte guttene et fellesskapbpga veere fremmed og misforstatt i det
norske samfunnet. Et trekk ved flere ungdomsmiljderstdende av ungdom med

22 Diskvalifikasjon oppstar n&r en person i en imraigrsituasjon blir satt i en annen kulturell koisteénn
vedkommende er vant med. Livet i den nye kulturedieteksten medfarer tap av handlings- og
kommunikasjons praksis med omgivelsene. Kunnskapjgmlandet stemmer ngdvendigvis ikke overens med
den norske konteksten (Grgnhaug 1979).



innvandrerbakgrunn er at de trekker frem etniskekolurelle trekk for & legitimere en
negativ oppfarsel og/eller kriminalitet.

Etnistet, kultur og identitet

Etnisitet kan betraktes som opplevde kulturford&fesom gjares relevante i samhandling. En
etnisk gruppe vedlikeholdes ved at deres kulturiiskjeller i forhold til en annen etnisk
gruppe kontinuerlig gjgres relevante. Mellom eteigikupper finnes det en usynlig etnisk
grense. Denne grensen er ingen objektiv grense, deen skapes i relasjoner mellom
gruppene. Pa bakgrunn av trekk hos de enkelte gngoppplever de seg selv forskjellige fra
hverandre, og disse trekkene blir brukt av grupplemed markere forskjeller. Trekk som
hudfarge, religion, historie, sprak og mat vil vadpenbare symbolske markarer pa etnisitet.
Men det kulturelle innholdet i en etnisk gruppe ilke konstant. Det forandrer seg og
symbolene som blir brukt som markarer er situagietisget, det vil si at det spilles ut ulike
markarer i forhold til ulike grupper. Etnisitet nderfor sees i forhold til en gruppes
kulturtrekk. Det er her vanskelig & komme med estdrat og brukbar definisjon av kultur,
men i all enkelthet er kultur kunnskap som utvikggsnnom samhandling mellom mennesker
i forhold til bestemte steder (kontekster) over #ailtur blir da et begrep som refererer til
summen av kunnskap og erfaring innen en gruppe. &sampel blir da norsk kultur den
kunnskap og erfaring nordmenn har tillagt seg ves/é sammen i Norge. Denne kunnskapen
er ikke konstant, men endrer seg over tid. Sammed #gtnisitet er kultur avgjgrende i
utforming av sosial identitet. Sosial identitet @r fellestrekk pd bakgrunn av kultur og
etnisitet som skaper et sosialt fellesskap sonakielhe i fellesskapet selv og andre utenfor
fellesskapet oppfatter. En etnisk gruppes sosiietitet er derfor ikke fast, men situasjonell.

Guttene i New Page skapte en felles identitet byggestiske og kulturelle trekk som de selv
opplevde var i kontrast til norsk kultur og norsiélentiteter. De markerte dette giennom bruk
av symboler som markerte avstand til det norskefigamet. Ved siden av at guttenes felles
opplevelse av diskvalifikasjon var avgjgrende foda sgkte sammen i et negativt miljg, var
visse egenskaper ved omradene guttene oppholdp&emedvirkende til den raske og
negative utviklingen i miljget.

Steder og relasjoner

Studier av ungdom med innvandrerbakgrunn i Oslervés det er enkelte steder i byen som
blir brukt som ungdommenes mgtested og oppholdgSige, 1996 og Foss, 1995). Slike
matesteder er avgjarende for utviklingen av enkatigdomsmiljger ogsa i Bergen. Guttene i
New Page kom fra ulike deler av byen, og de hadde tilknytning til hverandre gjennom
neermiljget, som skole, idrettslag og nabolag. Flerdem hadde ogsa en snever kontaktflate
til det norske samfunnet, fa av dem hadde norskeere og de var kun periodevis engasijert i
fritidsaktiviteter 1 lokalmiljget. Opplevelsen avs#valifikasjon gjennom skole og lokalmiljg
gjorde det lettere & knytte kontakter til andre domgmer med innvandrerbakgrunn, og i
fellesskap valgte de oppholdsarenaer i Bergensantr

Generelt har sentrum i byer et sterkere minoriteg@nn naermiljgene i bydelene. Det er i
sentrum at innvandrerne har lokaler for religiggenasjonale foreninger. Det er her fedre og
eldre brgdre ofte oppholder seg. Samtidig er mietstutikker, restauranter og gatekjgkken
som regel i sentrum. Enkelte etniske minoritetardfte kafeer der eldre familiemedlemmer
eller kjente regelmessig oppholder seg. Totalt giette sentrum til en arena hvor det for
ungdom med innvandrerbakgrunn kan veere lettere Aegwnare seg i, uten & oppleve



diskvalifikasjon, slik de gjerne gjer i neermiljg&amtidig som sentrum i stgrre grad kan
oppleves som & "tilhgre” minoriteter enn bydeler, sentrum likevel langt mer
anonymiserende enn naermiljget. Den anonymisereffé&ten kan gi ungdommene en
frihetsfalelse hvor de kan utfare langt flere akéiter uten a bli korrigert av foreldre, naboer,
leerere og andre voksne. Flere av guttene i New Beiggnet mgtesteder i sentrum som deres
omrader, det var her de oppholdt seg store deleragen, det var her de traff vennene sine,
opplevde spenning, fikk kjeerester og kom i voldelkpnflikter. Gjennom a ha utviklet felles
identitet og symboler og ved at de oppholdt sedgstemte omrader, framstod guttene som

en "gjeng” for utenforstdende.

Ungdomsgjenger

Hva som kan betegnes som en gjeng er en vanskelegaing. | media og dagligtale kan det
aller meste betegnes som en gjeng, mens i faglittem brukes gjengbegrepet pa grupper
som har en voldelig og/eller kriminell atferd somdel av sitt fellesskap (Bjgrgo og Carlsson
1999). | ungdomsmiljger vil det veere glidende oaeger fra hva som er vanlige
kameratgrupper til mer rendyrkede gjenger. Kleid98) peker pa tre ulike kriterier som bar
veere tilstede for at en kameratgruppe kan betegmmsen gjeng. For det fgrste ma gruppen
ha en kriminell eller voldelig orientering og ddtee ma de betrakte seg selv som en gjeng i
motsetning til andre. Til slutt bgr gjengens sdblbiveere et resultat av de negative
reaksjonene den far fra det gvrige samfunnet. Mégjlder det ungdomsmiljget som dannet
utgangspunkt for New Page mente vi at de skiltensagkant ut fra andre ungdomsmiljger vi
forholdt oss til ute pa gaten. De fleste hadde amaverbakgrunn, vold og kriminalitet var
knyttet til deres atferd, de brukte symboler somme& klesstil og de hadde et eget navn. De
opplevde seg ogsa selv som en gjeng som hadddlestsk@p i opposisjon til det gvrige
samfunn. Andre ungdommer opplevde dem som en esgmetblant annet utgvet vold mot
andre ungdommer. Guttene i mellom utviklet et \&ysiem og normsett som stod i kontrast
til de vanlige verdiene i samfunnet omkring deme rsom ogsa er sveert vanlig i etablerte
gjenger. Seg imellom legitimerte de kriminelle hiamger og vold som den rette maten &
handle pa. Utgvelse av vold hang ofte sammen médtem aereskodeks bygget pa makt- og
maskulinitetsidealer hentet fra kriminelle miljaey mafiafilmer.

Guttene som inngikk i miljget rundt New Page vaeesv ulike, men viste noen klare
fellestrekk ut i fra deres migrasjonsbakgrunn. ®etar fellestrekk som ble antatt & veere
avgjgrende for utviklingen av miljget. Feltarbeigersom arbeidet med prosjektet sa tidlig
denne felles bakgrunnen til guttene og kunne brdée kunnskapen som utgangspunkt i
fortsettelsen med intensjon om a endre identites@gbilde hos guttene gjennom bruk av
positive rollemodeller.

Noe matte gjares - en samarbeidsprosess starter

For & nd delmdl og mal i forebyggende arbeid meikautsatte ungdomsmiljger, er
Utekontakten helt avhengig av & samarbeide meceanstanser. Vi skal formidle ungdom til
andre deler av hjelpeapparatet og vi skal jobbensammed ungdommens nettverk for a
stgtte de unge i vanskelige ungdomsar. | forsg& pa vare malgrupper har Utekontakten de
siste arene sgkt alternative samarbeidspartneemfout det etablerte apparatet, som har
popularitet og pavirkningskraft overfor ungdom. A [eltarbeidere med sosialfaglig
kompetanse samarbeide med slike eksterne hjelpggger pa ideen om at dette samlet kan
gi en stgrre kraft for positive endringer for badekeltungdommer og grupper i
ungdomsmiljgene.



En Kklar forutsetning for virksom forebygging er grundig kartlegging og analyse av den
lokale situasjonen. | denne sammenheng betyr detaat farst ma erkjenne at det finnes et
gjengproblem fgr en kan gjgre noe meningsfullt metd Bjgrgo og Carlsson (1999) viser til
eksempler hvor bade politi og kommunale lederevizart raske med & avvise rasisme som
mulig motiv for handlinger, og dermed bagatellisaistorlige hendelser som "guttestreker”.
Resultatet kan veere at det ikke blir gjort noe. Mehkan selvsagt like gjerne vaere omvendt,
at man for raskt tyr til rasisme som forklaring faoldsbruk mot ungdom med
innvandrerbakgrunn. Analyser basert pa lokale dskarfakta er viktig for & sikre at
innsatsen treffer der det er mest behov, og péidkgunktet som er gunstigst mulig. | en slik
prosess ma man forsgke & komme frem til en vigghehiom problemets karakter, arsaker og
lzsninger. Imidlertid peker Bjgrgo og Carlsson 93Ppa at gode lokale analyser ikke alltid
er enkelt & fa til. Eksempelvis mener de at denrakiesk-byrakratiske modell som
kommunene anvender, er tilpasset en situasjon awtsfgbarhet, men nar det gjelder
flyktninger og vanskeligstilt ungdom sa preges ildiiasjonen av forutsigbarhet. Det kan
dukke opp voldelige ungdomsgjenger som innebeer@rduminger som krever en annen
tilneerming enn overfor de vanlige oppgaver soma@nrkune har ansvar for.

Utekontaktens utgangspunkt var preget av jobbingd omegdommer som var blitt utsatt for
ulike former for vold av ungdomsmiljget. Samtidigtte vi stadig pa ungdomsmiljget som vi
etter hvert hadde mye informasjon om. Feltarbeeleom var involvert opplevde det som en
falelsesmessig belastning a veere sa naer ofrenéd&gasum de skulle veere imgtekommende
med det tilsynelatende brutale ungdomsmiljget. d&trmulig for feltarbeiderne & mate disse
unge guttene med nysgjerrighet, respekt og en ipogitinnholdning ? | farste omgang
opplevde vi dette som vanskelig og tenkte at erearjelpeinstans matte ta et hovedansvar.
Men hvem skulle dette veere ? Det kom fram at aatiaeer som var bergrt av problemet kun
jobbet med enkeltungdommer i miljget, og det vayeim som gav uttrykk for at de maktet,
hadde ressurser, eller gnsket & arbeide med hgdomsmiljget som gruppe. Vi kan si at
ungdomsmiljget falt mellom alle stoler i hjelpegyset, og det var ingen etat som definerte
dem som deres hovedansvar. Det var heller ingerseta definerte det som sitt hovedansvar
a samle bergrte etater for en felles innsats. Ultiekoen tok da initiativ for & samle disse
etatene og det ble avholdt flere store tverretatigater. Malet med matene var & utveksle
informasjon om ungdomsmiljget for a skape en feflesblemforstaelse som grunnlag for
tiltak. 1 disse mgtene ble det tydelig at det vaeKdntakten som var i "posisjon” til
ungdomsmiljget. Feltarbeidere hadde god oversikhadde allerede knyttet relasjoner til
enkeltungdommer. Malrettet jobbing med de ungdomemsom vi vurderte a vaere leder
skikkelser hadde gitt resultater. Dette skjedde &ad aktiv kontakt pa utegaing samt tilby
attraktive aktiviteter/turer.

Utekontakten sin motivasjon for a ta ansvar fovérksette og gjennomfare tiltak skyldes
primeert et gnske om a verne nye ungdommer for oeprdvien vi hadde ogsa gnske om a
verne det omtalte ungdomsmiljget. Ut fra sine d¢ilscgrove voldshandlinger stod de i fare for
a gjere alvorlige lovbrudd med omfattende matexiely menneskelige skader. Samtidig som
de utgjorde en risiko for omgivelsene utgjorde deéoen risiko for seg selv. Det ble nedsatt
en tverrfaglig arbeidsgruppe som utarbeidet enjgktskisse hvor et viktig virkemiddel var a
prgve ut basketballspillere i det forebyggende iddie



Hvorfor samarbeide med en basket klubb?

| Utekontaktens kontakt med ungdomsmiljger obséeverat "street basket” var en populaer
aktivitet. Ungdommene virker fascinert av musiklg-kdesstilen som blir knyttet til basket. Pa
bakgrunn av dette startet vi i en bydel et apewtetakeltilbud knyttet til basket. Vi fikk
tilgang til en idrettshall og kunne invitere ungdam for & leke uten krav til prestasjoner og
utstyr. Ungdommene ble tilbudt lokaler, baller ogsikk. Erfaringene viste at ungdom som
vanligvis skulket gymnastikktimen pa skolen, sorkeildeltok i organisert fritidsaktiviteter,
besgkte tiltaket og deltok med entusiasme. Terskide & delta ble lagt sa lavt at det var
umulig "a snuble”. Det var alltid feltarbeiderestiégde pa tiltaket og det utviklet seg til & bli en
viktig arena for kontaktetablering med utsatt ungdo bydelen. | forbindelse med dette
tiltaket knyttet vi vare fgrste kontakter med UliikEagles. Vi registrerte at enkelte profilerte
spillere pa Ulriken Eagles hadde heltestatus bizamge av de yngste ungdommene. Foruten
a veere profilert i media var disse spillerne ofte pa ungdomsskoler i bydelene for a drive
reklame for sine kamper og arrangementer. Mangelamgier gav uttrykk for at de kjente
spillerne personlig. | Bergen har Ulriken Eaglessterk posisjon og har i de siste arene veert
regnet som en av landets beste klubber. Klubberstiar mal & veere en foregangsklubb i
Norge for elitesatsing og utvikling av sporten, niiver ogsa et utstrakt arbeid for barn og
unge, ikke bare pa basketbanen. Spillerne har &ktsfestet at de skal arbeide med barn og
ungdom. Dette innebeerer forebyggende virksomheskpéer, i fritidsklubber, i idrettshallen
og pa gaten i Bergen.

USA har alltid vaert den dominerende basketnasjongni, de siste 20 arene har de beste
amerikanske basketlagene i NBA (National Basketogisdgion) og college bestatt nesten

utelukkende av svarte amerikanere som har en epopularitet og heltestatus. | et land med
store klasseforskjeller, diskriminering og sosipleblemer, er de svarte Afro-amerikanske
basketstjernene helter og rollemodeller, seerlig ngdomsmiljger i en vanskelig sosial

posisjon (Moshuus m.fl., 2002). Det er ogsa fodkiser mellom basket og hip hop kulturen.
Store Afro-amerikanske basketspillere har heltastatant hip hop’ens fan-skarer, og seerlig
klesstilen til hip hop’erne fikk sterke impulseafbasketball. Kleer som var "over-sized”

(d.v.s. litt for store) og breakdancekulturens hefar romslige kleer, hevdes & stamme fra
basketspillerne. | Norge hvor basketball enna efoemoldsvis ung idrett, markerer spillere

med innvandrerbakgrunn seg som en viktig del aweh#édvere og publikum. Basketballens
popularitet, fargete spillere med heltestaus obifotelsen til hip hop kulturen, fenger dagens
ungdom, kanskje saerlig unge med innvandrerbakgrunn.

En grunnmur av relasjoner

New Page prosjektet startet opp hgsten 2000 ogdnudlet var & bidra til & redusere vold og
kriminalitet utfgrt av ungdomsmiljget. Dette skullgkje gjennom en prosess hvor

ungdommene skulle motta stgtte, omsorg, grensegetinsvar og fa oppleve mestring. Vi

gnsket & sikre at alle blir tilbudt sysselsettind@mning og en meningsfull fritid. Vi gnsket &

gi ungdommene en mulighet til & fale seg nyttigamfunnet, a kunne fungere i skole eller
arbeid. A forebygge eller hindre konfrontasjonerlome ungdom med innvandrerbakgrunn

og norsk ungdom, var ogsa et viktig mal. De mestrate ungdommene i miljget ble invitert

til & delta. Det ble da vektlagt at Ulriken Eagégsllerne skulle delta som aktivitetsledere og
faddere for ungdommene. Spillerne hadde utenlabd&krunn og dermed egne erfaringer
med & komme til Norge fra en annen kultur. Malegti var at spillerne skulle fungere som
positive voksenmodeller. De skulle aktivisere ogvipgd@ i samsvar med prosjektets

malsettinger. | startfasen var det saerlig nyttigorike basketspillernes popularitet og

tiltrekningskraft. For & oppna resultater var pe@ggt avhengig av & bygge en solid grunnmur



av gode relasjoner. Disse ungdommene, som alleamdydommer, har den unike kunnskap
om hvordan det er & veere akkurat dem. Utfordrinigenoss var & prgve og vinne denne
kunnskapen, for sammen med dem og deres nettvenknekuiverksette positive
endringsprosesser.

Fellesaktiviteter

Under hele prosjektperioden har vi arrangert falésiteter, eller tilbud for hele gruppen. |
hovedsak har dette veert ulike typer mgter og #iilloud. Fritidsaktivitetene har veert knyttet
til deres interesser og gnsker, og i hovedsak ledetitfart av basketspillerne. Intensjonen
med dette tilbudet har veaert flere. For det farstedet vaert et gnske om & gjgre positive og
hyggelig aktiviteter sammen med ungdommene. Deghtigode fellesopplevelser og skapt
entusiasme rundt prosjektet. Videre har det veerimeteplass hvor de ansatte har kunnet
jobbe med relasjonsbygging. Det har veert en anhgdtii & gi oppmerksomhet og omsorg,
skape seg rom til samtaler, avklare arbeidsoppgalage avtaler med ungdommene.
Aktivitetene er ogsa anledninger som brukes tililfsre ungdommene en opplevelse av
mestring og sosial laering. Erfaringen var er aeflav ungdommene med innvandrerbakgrunn
mangler grunnleggende kunnskaper om det norskeusaif og ferdigheter knyttet til hva
som er akseptable sosiale spilleregler pa ulikeamei samfunnet. | basketsesongen har
ungdommene hatt ansvar for en egen kiosk ved Uirkkagles sine hjemmekamper. De har
selv veert ansvarlig for & holde orden péa varer eggpr. Overskuddet for jobben har gatt til
en tur etter sesongslutt. Hensikten med denneitgttn har vaert & gi ungdommene ansvar og
mestringsopplevelse.

| denne type prosjekter kan det veere relevantlld sppgrsmal om det er en riktig strategi a
legge sapass stor vekt pa fellesaktiviteter. Ennmrdil dette kan veere at disse
fellessamlingene er med pa a knytte sterkere bagitbm ungdommene samt styrke deres
identitet som gruppe. Spgrsmalet var om vi utiiktidro til & styrke gjengsamholdet og
giennom dette har bidratt til gkt kriminell atfeddUSA har man lang erfaring med sékalte
gjengreformsprogrammer hvor en forsgker a reformesiabilitere og fa dem over i mer
konstruktive aktiviteter. Studier viser at dersorambare arbeider med gjengen som gruppe
har dette begrenset effekt med hensyn til & frememesialisering. Det argumenteres for at
positive forebyggingstiltak overfor gjengmedlemnmea komme i en annen kontekst enn i
forbindelse med gjengen. Eksempel pa dette kan titze som fritidsaktivitet, utdanning
eller jobb som representerer alternativer til gjemg (Bjergo og Carlsson, 1999). Pa
bakgrunn av denne type refleksjoner, samt at ungaeme i prosjektet etter hvert presenterte
sine individuelle hjelpebehov, dreide vi prosjekietetning av & bruke mer ressurser pa
individuell oppfalging.

Tilbake pa skolebenken

En sentral del av prosjektet har veert oppfalgingiagdommene pa deres skoler. Hensikten
med dette har veert & fungere som motivatorer fgdammene, veere bindeledd mellom
prosjektet og laerer eller/og laerer og ungdom. | kaitlegging i oppstartfasen fikk vi fort
kunnskap om ungdommenes svake motivasjon for skopgVed det resultat at de hadde et
sveert hgyt fraveer, ulike tilpasningsvansker og evékglige prestasjoner. Konkret har
oppfalgingen bestatt i ukentlig besgk pa skolen maaitaler med ungdommene og deres
leerere. | hovedsak har det veert basketspillerne lemmutfart denne jobben. Ungdommene i
prosjektet har fatt betydelig oppmerksomhet fraranelever nar kjente basketspillere har
kommet pa besgk pa skolen for & besgke akkurat@ppsummert vil vi si at denne delen av
prosjektet har gitt sveert gode resultater. Flerersydommene har maktet & snu sin situasjon
med & bedre oppmgate og faglige prestasjoner. Defffiant at laerere som "hatet dem” har



snudd og mgtt dem pa en mer positiv mate nar deisaframgang. Var erfaring er at det i
dette arbeidet er viktig & ha stabil oppfalging meddommene over tid. Videre har det veert
viktig med tett kontakt med laererne. Ogsa dissege & motiveres for & mgte ungdommene
pa en annen mate, gi dem mer positiv oppmerksomhatt stille realistiske krav til endring.
For de ungdommene som ikke maktet skolen har kiesjarbeidet for & skaffe sysselsetting.
Primaert har dette veert ulike former for arbeidsradskiltak.

De makter ikke a bruke hjelpeapparatet

Med utgangspunkt i kartlegging og presenterte bjgtnov har det veert nedlagt mye arbeid
for & koordinere og iverksette tiltak rundt ungdoem®. Mye av oppfalgingsarbeidet har veert
a fa i stand samarbeid med det gvrige hjelpeapgtaoat at vi har bistatt ungdommene pa
ulike mgter med sosialkontor, barnevern, politiskgler for & nevne noe. Var erfaring er at
ungdommene med innvandrerbakgrunn i liten gradtdorsystemet rundt seg, de har store
vansker med a oppfatte, og ikke minst forsta vikifgrmasjon som omhandler deres liv. Alt
fra informasjon fra offentlige etater, til enklesbgeder fra en leerer eller ansatte i prosjektet,
har ofte fart til misforstaelser. Dette skjer tibgs for at ungdommene signaliserer at de
forstar, ofte med & nikke og smile. Krav til tydgdet er derfor blitt viktig i prosjektet. Vi har
laert oss at selv etter enkle beskjeder og meldjngérdet sjekkes ut om ungdommene har
forstatt budskapet.

Mangel pa oversikt og forstdelse av hva som skjgdtr ens person har medfgrt mye
forvirring og ofte forsterket deres fglelse av akinaned bruk av vold som resultat. For a
illustrere dette kan vi nevne et eksempel nar egdam fikk beskjed fra sin saksbehandler pa
sosialkontoret om a levere en kontoutskrift. Desteam vilkar for & motta sosialhjelp.
Ungdommen formidlet til sin saksbehandler at hasidieaforstatt oppgaven sin (han skulle ga
til banken, fa en kontoutskrift, og levere denhsiti saksbehandler). Nar dagen for utbetaling
av sosialhjelp kom var ungdommen uten penger dtegg hadde han opparbeidet gjeld til
andre ungdommer. "Jeg skal betale tilbake narjegdsialhjelpen pa torsdag”. Pengene kom
ikke og ungdommen reagerte med sinne og frustrabjan dro til sosialkontoret og forlangte
a fa snakke med sin saksbehandler. Denne sattei ogatar ikke tilgjengelig. | sinne utagerte
han verbalt til de ansatte i resepsjonen, truet, dgnsparket en dgr pa venterommet pa vei ut.
Resultatet ble at han blir nektet pa sosialkontdéoeten lengre periode, og situasjonen
forverret seg ytterligere. Ungdommen hadde selvédgt levert noen kontoutskrift, da han
ikke hadde forstatt oppgaven sin, dette til trassat han signaliserte det motsatte.

Som ledsagere med ungdommene pa ulike offentligkoker observerer vi i hvor liten grad
informasjon er tilrettelagt for denne malgruppenende situasjonen og ungdommenes
manglende kunnskap om hjelpeapparatet, farer tdemne gruppen i liten grad makter a
benytte hjelpeapparatet pa en konstuktiv mate. Derange negative erfaringer med ulike
offentlige instanser gjgr at de ikke oppsgker demdet er krise og tvingende ngdvendig.
Utekontakten med sin oppsgkende metodikk har denfoseerlig viktig rolle i forhold til
denne type ungdom.

Livbagyer

En viktig erfaring med bruk av basketspillere vadiase med sine relasjoner og hgy grad av
tilgjengelighet til ungdommene fungerte som "liviegy Basketspillerne fanget raskt opp
behovene blant ungdommene, og det de ikke ordnet sglv, kunne de raskt formidle videre
til feltarbeiderene for videre oppfalging. Dette r hazert seerlig betydningsfult nar
ungdommene har opplevd ulike former for krisexetisitt. Problemstillingene har her variert



fra dype personlige kriser, deprimerte ungdommed preske om & ta sitt eget liv, til saker av
mer praktisk og gkonomisk karakter.

Splittede nettverk

| prosjektet har vi hatt fokus pa sosiale nettvieékle pa individ- og systemniva, og lagt til
grunn et utviklingsgkologisk perspektiv som utggngskt for jobbingen. Dette perspektivet
vektlegger hvordan mennesket vokser, utvikles ogjafieeres i et dynamisk vekselspill

(Klefbeck og Ogden, 1995). | startfasen tegnet eitwerkskart med flere ungdommer.

Nettverkskart er en mate a kartlegge og beskriverdangfoldige kontakten mennesker har
med hverandre. Oppsummert viste denne kartleggimgesmgdommene levde i "splittede

nettverk”. Et splittet nettverk er preget av ingdler liten kontakt mellom viktige personer i

nettverket.

Hypotetisk kan vi anta at det generelt er bedrébfon jo mer kontakt og kommunikasjon det
finnes mellom de ulike sammenhengene i barnetgBiienfenbrenner, 1979). Et fellestrekk
for ungdommene i New Page var at det var fa pasitivksne i deres nettverk og at det var
lite kontakt mellom voksne pa tvers av oppvekstagersom skole — hjem — fritid. Det virket
som det var fa eller svak kontakt mellom de ulikéemtlige etatene som var involvert i
ungdommenes hverdag. Hva betyr sa dette for desulig® | nettverk hvor det er liten
kontakt mellom voksne i ungdommenes liv gir detttybelig mulighet for ungdommene a
utfare "bekymringsfulle” aktiviteter uten at vikegvoksne reagerer med ngdvendige tiltak.
Muligheten for sosial kontroll og sosial stgttebexgrenset. Vi kan si at "varslingssystemet”
mellom de voksne ikke fungerer. Dette blir ytteslig forsterket av at ungdom med
innvandrerbakgrunn ofte har foreldre med mangldngdenskaper om det norske samfunnet
og ungdomskultur. Flere av ungdommene i prosjeleeer i en familie preget av deres
hjemlige kultur og religion, mens de lever et ftdlsdig annet liv sammen med sine
jevnaldrende venner. Dette er en verden som fae&kjenner lite til og har liten innflytelse
og kontroll pa. Nar det gjelder manglende kontakellom de offentlige personene i
nettverket, illustrerer dette behovet for samordrog koordinering. Den ene etaten etter den
andre prgver a yte service hver for seg. Et hétheibrspektiv pa innsatsen er ofte
fraveerende.

Tilgjengelig og personlig egnet

Nar det gjelder grad av kontakt og tilgjengeligii@t ungdommene har samarbeidet med
basketspillerne veert sveert nyttig. Spillerne hartwaege, uten familieforpliktelser og de har

hatt et stort engasjement. Ungdommene har oftegipmem utenom faste avtaler og mgater.
Vi tror at dette har veert positivt annerledes sanligeet med offentlige hjelpetjenester. Pa
den annen side er nok basketspillerne i stor glitdoppfattet som "venner” og ikke som en

del av et offentlig hjelpesystem. | alt relasjotsdl med mennesker vil personlige

egenskaper veere sveert avgjgrende for om man lyklersikke. Dette gjelder selvsagt bade
for feltarbeidere og basketspillerne. Nar det gelthasketspillerne har vi erfart variert

personlig egnethet. Viktige suksesskriterier harveart spillernes engasjement, evne til &
etablere kontakt og ikke minst hvordan de har tagie voksenrolle. For spillerne har det

derfor veert en stor utfordring & holde pé viktiga@es ved sin voksenrolle, samtidig som de
skulle veere "venner” for ungdommene. Ikke alle Ispile har maktet dette like godt. Disse
erfaringene understreker viktigheten av profesjoreiledning samt & gi dem voksenmodeller
med verdier og ferdigheter som kan brukes i arbeited ungdommene. Det er viktig a ta
hensyn til at spillerne i utgangspunktet er ganssa i alder til ungdommene de skal jobbe
med, og at de har liten erfaring med ungdomsarbeid.



Avslutning

Arbeidet med New Page har gitt synlige resultateangdomsmiljget rundt guttene i
prosjektet, samtidig som det har gitt Utekontakéengkt faglig kompetanse i arbeid med
utsatt ungdom med innvandrerbakgrunn og voldsprohlikk. | dag omtrent to ar etter at
New Page prosjektet ble satt i gang har de flesteeige i prosjektet fatt faste rammer i
hverdagen gjennom skole, jobb og fritidstidstilble alle fleste guttene har fremdeles god
kontakt seg i mellom, og i fellesskap har de i tee disse arene greid & snu sin negative
adferd. Noen har naturlig nok hatt tilbakefall, rmeandre har greid seg bra. Gjennom
prosjektperioden har Utekontakten etablert en saendsplattform med blant annet politi,
barnevern og en basketball klubb. Vi har hgstedifidte erfaringer med & arbeide sammen
med profilerte idrettsfolk i direkte relasjonsjobfimed ungdom over tid. Denne modellen
synes ogsa a ha overfaringsverdi hvor ledelsenskdiigaen (BLNO), gijennom en egen
stiftelse (New Page Norge), har som mal & etalligmende prosjekter i alle eliteklubbene.

Selv om New Page til na ser ut til & veert et védtkprosjekt, er ikke arbeidet over. De tiltak
som har veert rettet mot disse bestemte guttene@dvemdigvis ikke resepten pa hjelp til en
annen gruppe utsatte unge. Det generelle mangfoldegdomsmiljgene viser viktigheten av
oppsgkende ungdomsarbeid. Det er fgrst og fremetingm systematisk og langsiktig

feltarbeid i utemiljgene at en kan identifiseren&gativ utvikling i sin startfase. Som denne
artikkelen og arbeidet med New Page har vist digtidontakt med ungdomsmiljget og

samspill mellom kunnskapsutvikling og forebyggetittak avgjerende for a drive langsiktig

forbyggende arbeid.
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